
ПАСПОРТ 

проекта «Доброта своими руками» 

добровольческого отряда «ДобрАдыга», 

представленный для участия в муниципальном этапе конкурса 

«Я – гражданин России» 
 
 

1 Номинация конкурса «Развитие добровольческих практик» 

2 Название проекта «Доброта своими руками» 

3 Полное и краткое 

наименование 

организации   (в 

соответствии с уставом) 

Муниципальное бютжетное общеобразовательное 

учреждение «Средняя общеобразовательная школа 

а.Бесленей» 

4 Разработчики проекта Хатуова Диана Муссовна 

Унежева Камила Зурабовна 

Унежева Рената Рамазановна 

5 Руководитель проекта Хатуова Аминат Фуадовна 

Номер телефона: 8-909-496-7987 

Email –Aminat.Hatuova89@mail.ru 

6 Аннотация проекта • повышение уровня заболеваемости.  
• Двигательная активность детей стала очень 

низкой. 
• Накапливание отрицательных эмоций без 

физической разрядки, переедание. 
• Малоподвижный образ становится нормой, как 

для детей, так и для взрослых. 
• В достаточной мере этому способствуют 

компьютеры.  
 

 

7 Постановка проблемы заболеваемость среди учеников и учителей нашей 
школы 



8 Цель проекта определение условий для сохранения здоровья 

учеников и учителей 

9 Задачи проекта 
1. разработать рекомендации, поддерживающие 

здоровье ученика и учителя; 

2. привлечь внимание учеников и педагогов к 

сохранению здоровья. 

 

 


