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Паспорт проекта 

 

Наименование проекта: «СОХРАНЕНИЕ И РАЗВИТИЕ 

КУЛЬТУРНОГО И ИСТОРИЧЕСКОГО НАСЛЕДИЯ» 

Организация – заявитель проекта: МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ «ШКОЛА № 25 ГОРОДА ЕНАКИЕВО» 

Руководитель проекта:  

Даниленко Елена Сергеевна, учитель английского языка 

Участник проекта: 

Романюк Таисия Дмитриевна, ученица 10-Б класса 

 

 

Аннотация проекта 

Сохранение культурного наследия народа, 

его совершенствование по мере развития 

общественного сознания является необходимым  

 условием существования как нации. 

Ценность народных традиций огромна, 

а их утрату не восполнить никакими 

материальными благами. 

 

Каждый современный человек интересуется историческим прошлым 

своей страны. Жизнь становится намного увлекательней, если узнаешь 

новое об истории родного государства, народа. В современном обществе 

большое внимание уделяется знанию исторического прошлого своего 

народа, поэтому данный проект направлен на сохранение культурно-



исторического наследия народов России, возрождение и развитие народных 

промыслов. 

Цель проекта: Формирование духовно-нравственных качеств 

подрастающего поколения, создание куклы-оберега «Берегиня» своими 

руками. 

  Задачи: 

-  теоретически ознакомиться с разнообразием народных кукол-оберегов, их 

значением в жизни людей; 

- на основе изучения информационных источников ознакомиться с 

особенностями изготовления куклы-оберега «Берегиня»; 

-   обучиться технологии изготовления тряпичной народной куклы-оберега 

«Берегиня»; 

-   воспитывать любовь к русской культуре и традициям, формировать 

эстетический вкус. 

 Гипотеза: 

Я предполагаю, что смогу сделать своими руками куклу-оберег 

«Берегиня», которая понравится моим родителям и друзьям. Подаренная 

кукла-оберег «Берегиня» принесет радость и счастье, и украсит интерьер 

любой комнаты. Кукла должна получиться красивее и дешевле, чем 

имеющиеся в продаже, а самое главное, она будет сделана своими руками и 

с любовью. А кроме этого, я очень хочу изучить и возродить русскую 

культуру и традиции, народные промыслы. 

Выбор и обоснование проекта: 

В настоящее время вещи, сделанные своими руками, а тем более в 

народном стиле, очень востребованы и популярны как декор для украшения 



квартир. Создание своими руками куклы из лоскутов «Берегиня» (кукла 

– мотанка) - помогает узнать больше о традициях и творчестве наших 

предков. Не смотря на кажущуюся простоту, вряд ли вы найдете две 

одинаковые куклы-мотанки. Потому что, создавая куклу, каждая 

рукодельница привносит в образ куклы что-то свое и делает ее 

неповторимой.  Не требуя больших финансовых затрат, кукла «Берегиня» 

позволяет, приложив фантазию и творчество, создать красивый и добрый 

подарок для близкого человека. 

 Альтернативные варианты проекта: 

   Перед тем как приступить к проекту, я посмотрела в интернете какие 

бывают куклы- обереги (мотанки). Вот некоторые из них: 

1. Кукла-колокольчик.                             2. Травница                     

                                  

  

3.  Веревочная мотанка.                                     4. Берегиня 

                                

               



5. Кукла-оберег «Берегиня» 

 

В свою очередь куклы-обереги «Берегиня» можно разделить по 

материалу из которого делают косу куклы: 

v  Кукла с косой из                                  Кукла с косой из ниток 

натурального льна                             

                   

Это только часть видов кукол-мотанок и вариантов их 

изготовления. Под впечатлением рассказов мамы и в процессе 

изучения истории возникновения этих кукол, я никак не могла 

определиться с чего же мне начать и какую куклу я хочу изготовить. 

И так, прежде чем найти ту куклу, которая будет мне по душе, я 

сделала несколько вариантов, которые можно увидеть в моей 

видеопрезентации. 

  

 


