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 Паспорт социального проекта  

муниципального этапа Всероссийской акции  «Я – гражданин России» 

Основные сведения 

Образовательное 

учреждение 

МБОУ средняя общеобразовательная школа №45 

Название проекта «Профориентационный квест для школьников» 

Номинация проекта Устойчивое развитие 

Сведения о социальном проекте 

Масштаб 

проекта 

муниципальный 

Краткая 

информация о 

проекте 

Данный проект является продолжением социального проекта «Шоу 

«Если вместе…», который стал победителем муниципального и 

регионального этапов Всероссийской акции «Я – гражданин России».  

Проект «Профориентационный квест для школьников» направлен на 

знакомство и погружение подростков в  профессиональную деятельность 

через создание контента профориентационной направленности в 

социальных сетях, проведение квеста для школьников города в формате 

реалити-шоу. Иными словами - подростки создают видеоролики (от идеи 

до монтажа и размещения в сети Интернет) о людях разных профессий на 

их рабочем месте. В школьной группе Вконтакте, на школьном Ютуб-

канале, в группе ВКонтакте «Сибирский темп. Молодёжное медиа.» уже 

размещены интервью с кинорежиссером, директором школы, финансовым 

консультантом, священником, экскурсоводом. Готовы ролики с интервью 

в депутатом, барбером, муниципальным служащим, военным. В каждом 

видеоролике содержится информация, необходимая для прохождения 

квеста (локация, профессия, герой или содержание задания квеста). Квест 

предполагает участие команд от каждой школы города Сургута. Во время 

квеста дети будут посещать разные локации (магазин, мультимедийный 

парк, Кванториум, Сбербанк, пункт Скорой помощи и др.), знакомиться с 

профессиями данного учреждения, «примерять» на себя профессию 

(выполнять различные задания). Во время прохождения квеста на 

аккаунтах школ города, молодёжного центра «Формат» будет 
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транслироваться реалити-шоу - один из участников каждой команды будет 

осуществлять онлайн трансляцию мероприятия на аккаунте своей школы.  

Актуальность 

проблемы для 

целевой 

аудитории 

В современном мире очень сложно подросткам определиться с 

будущей профессией. Для знакомства и погружения в профессиональную 

деятельность важно «зайти в гости» и пообщаться с представителями той 

или иной профессии, и рассказать подросткам на доступном для них языке 

– через контент в социальных сетях, участие в интерактиве. 

Целевая 

аудитория 

проекта 

Подростки и молодёжь в возрасте от 14 до 16 лет. 

Правовой аспект 

реализации 

проекта с учётом 

положений 

действующего 

законодательства 

РФ 

Данная проблема решается и на уровне страны - в Стратегии социально-

экономического развития Российской Федерации. В документе 

обозначены мероприятия, направленные на самоопределение и 

профессиональную ориентацию обучающихся. Проект 

«Профориентационный квест для школьников», по нашему мнению, 

дополняет  федеральные проекты «Проектория» и «Билет в будущее» в 

практической части.   

Новизна проекта Новизна проекта заключается в использовании современных, популярных 

среди подростков  формах работы (реалити-шоу, интерактив, медиа 

контент). 

Цель проекта Создание и проведение профориентационного квеста в формате реалити-

шоу для 350 школьников г. Сургута в октябре 2023 года. 

Задачи проекта 1. Создание серии видеороликов о людях разных профессий на их 

рабочем месте.  

2. Продвижение видеороликов в социальных сетях, в сети Интернет. 

3. Проведение профориентационного квеста (офлайн) для школьников 

города Сургута. 

4. Создание и продвижение реалити-шоу (онлайн) в процессе 

прохождения школьниками профориентационного квеста. 

Сроки 

реализации 

проекта 

сентябрь 2022 г. - октябрь 2023 г. 
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План 

мероприятий 

1. Создание серии видеороликов о людях разных профессий на их 

рабочем месте – сентябрь 2022 г. – сентябрь 2023 г. 

2. Продвижение видеороликов в социальных сетях, в сети Интернет - 

сентябрь 2022 г. – сентябрь 2023 г. 

3. Организация квеста – сентябрь 2023 г. 

4. Проведение профориентационного квеста (офлайн) для школьников 

города Сургута – октябрь 2023 г. 

5. Создание и продвижение реалити-шоу (онлайн) в процессе 

прохождения школьниками профориентационного квеста - октябрь 2023 г. 

Информационно

е сопровождение 

проекта 

Процесс подготовки и реализации проекта будет освещаться в 

Телеграмм-канале #ProМолодёжь (молодёжка г. Сургута), школьной 

группе ВКонтакте sgt.school.45, на школьном Ютуб-канале 

School45.videos, в группе ВКонтакте «Сибирский темп. Молодёжное 

медиа», на сайте школы. 

Результаты 

проекта 

Количественные результаты: 

 10 видеороликов о людях разных профессий; 

 5000 просмотров  видеороликов в социальных сетях, Ютуб-канале; 

  4000 подростков узнают о людях востребованных профессий;  

 10000 аккаунтов будет охвачено просмотром видеороликов; 

 50 подростков попробуют себя в новых профессиях: оператор, 

сценарист, ведущий, СММ продвижение, специалист по PR, монтажёр, 

режиссёр по свету, звукорежиссёр, постановщик, режиссёр, дизайнер; 

 305 человек примут участие в профориентационном квесте; 

 45 волонтёров помогут в организации профориентационного квеста; 

 3000 аккаунтов будет охвачено просмотром профориентационного 

квеста   в формате реалити-шоу; 

 Более 15 мероприятий организационного, информационного 

характера будут проведены в рамках реализации проекта. 

Качественные результаты: 

 Подростки знают о специфике разных профессий, в будущем смогут 

сделать правильный выбор; 

 Подростки освоят азы разных  профессий: оператор, сценарист, 
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ведущий, СММ продвижение, специалист по PR, монтажёр, режиссёр по 

свету, звукорежиссёр, постановщик, режиссёр; 

 Подростки узнают о специфике работы людей профессий разных 

сфер: банк, музей, магазин, государственная, муниципальная служба и 

другие. 

Финансовый 

план 

Для реализации проекта у нас есть все необходимые ресурсы, но для 

награждения победителей квеста мы запланировали наградной материал 

на сумму 69000 р. 

- за 1 место Толстовки с логотипом проекта – 10 шт×3000 р.=30000 р. 

- за 2 место Футболка с логотипом проекта – 10 шт.×2000 руб.=20000 р. 

- за 3 место Бутылка спортивная для воды  с логотипом проекта – 10 

шт.×1400 р.=14000 р. 

- дипломы победителям, благодарности – 50 шт.×100 р.=5000 р. 

Необходимые средства планируем получить за счёт грантовых конкурсов. 

Перспективы 

дальнейшего 

развития проекта 

Первоначальный вариант квеста будет проводиться для учеников 

МБОУ СОШ №45, а позже – для школьников города (по одной команде от 

школы). 

Сведения о команде проекта 

ФИО, роль в 

команде 

Чирухина Александра, руководитель проекта 

Тесля Мария, сценарий квеста, организационные вопросы 

Климкин Ростислав, сценарий квеста 

Сведения о наставнике проекта 

ФИО Коростелева Елена Николаевна 

Должность педагог дополнительного образования, советник директора по 

воспитанию и взаимодействию с детскими общественными 

объединениями 

Контактный номер  89128191375 

E-mail elenasurgut10@mail.ru 

 

 

 

mailto:elenasurgut10@mail.ru
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Приложение 

  

Команда проекта  

№ 

п/п 

ФИО  члена команды Должность или роль в заявленном проекте 

1. Чирухина  Александра  Сценарист, ведущий, СММ продвижение, 

разработка сценария квеста, автор проекта 

2. Брылеев Владислав 

Сергеевич 

PR-сопровождение. Упаковка информации 

для медиаплатформ. Техническое 

сопровождение реалити-шоу 

3 Делидов  Алексей  Оператор, монтажёр, ведущий, 

4.  Шляк Елизавета  Ведущий, фотограф, видеограф 

5. Филиппов Мирослав  Монтажёр, техническое сопровождение 

реалити-шоу    

6. Морозов Данила Специалист по свету, ведущий 

7. Сапрыкина Елизавета дизайнер 

8. Пчельников Иван Ведущий, сценарист 

9. Коростелева Елена 

Николаевна 

Редактор, руководитель проекта, продюсер, 

наставник, организация и проведение 

профориентационного квеста 

 

Партнёры проекта: 

 Кафе «Поль Бейкери»; 
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 Мультимедийный исторический парк «Россия – моя история. Югра»; 

 Арт-резиденция «Квартира»; 

 Культурный центр «Порт»; 

 Барбершоп «Площадка»; 

 Молодёжный центр «Формат»; 

 Сургутское отделение партии «Молодая Гвардия Единой России»; 

 Сбербанк. 

 

Мониторинг 

Мониторинг осуществляется путем анализа: 

- для медиа контента: контента в Телеграмм-канале #ProМолодёжь, школьной группе 

ВКонтакте sgt.school.45, на школьном Ютуб-канале School45.videos, в группе ВКонтакте 

«Сибирский темп. Молодёжное медиа», на сайте школы. 

Показатели для медиа контента: количество лайков, количество просмотров,  количество 

охваченных аккаунтов,  комментарии, количество репостов 

- для квеста: анкетирование участников квеста. 

 

Ссылки на видеоролики: 

- https://vk.com/wall-208863988_17 

- https://vk.com/wall-208863988_13 

- https://vk.com/wall-208863988_2  

Ресурсное обеспечение проекта. Финансовый план. 

Оборудование МБОУ СОШ №45 

№ Наименование 

товара/характеристика 

Обоснование Количество 

1 

 

 

Видеокамера цифровая 4K 

Sony FDR-AX53 Black 

Съемка видеороликов 

профориентационной направленности 

(интервью шоу «Если вместе…»)  

1 

https://vk.com/wall-208863988_17
https://vk.com/wall-208863988_13
https://vk.com/wall-208863988_2
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2 Софтбокс  Falcon Eyes 

SSA-SBU 4545 для 

вспышек серии SS 

Съемка видеороликов 

профориентационной направленности 

(интервью шоу «Если вместе…»)  

1 

3 Хромакей 1,5 м. *1 м Съемка/монтаж видеороликов 

профориентационной направленности 

(интервью шоу «Если вместе…»)  

1 

4 Удлинитель 6 м Съемка видеороликов 

профориентационной направленности 

(интервью шоу «Если вместе…»)  

1 

5 Ноутбук-Acer Nitro 5 

AN515-55-55GK (Full HD 

(1920x1080), IPS, Intel Core 

i5 10300H, 4 ядер х 2.5 ГГц, 

RAM 8 ГБ, SSD 512 ГБ, 

GeForce RTX 3060 для 

ноутбуков 6 ГБ) 

 Монтаж видеороликов 

профориентационной направленности 

(интервью шоу «Если вместе…») 

1 

6 Микрофон HyperX 

QuadCast 

Съемка видеороликов 

профориентационной направленности 

(интервью шоу «Если вместе…», квест)  

1 

7 Радиосистемы- - RODE 

Wireless GO II (петлички) 

Съемка видеороликов 

профориентационной направленности 

(интервью шоу «Если вместе…», квест) 

1 

8 Видеокамера цифровая 4K 

Sony FDR-AX53 Black 

Съемка видеороликов 

профориентационной направленности 

(интервью шоу «Если вместе…», квест) 

1 

9 Стабилизатор для 

видеокамеры FEIYU FY-G6 

Max 

Съемка видеороликов 

профориентационной направленности 

(интервью шоу «Если вместе…», квест) 

1 

10 Штатив Rekam RT-D5G 

Digipod 

Съемка видеороликов 

профориентационной направленности 

(интервью шоу «Если вместе…», квест) 

1 

11 Дипломы победителей Дипломы для награждения победителей 10 
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Оборудование МБОУ СОШ №45 

№ Наименование 

товара/характеристика 

Обоснование Количество Цена  Сумма 

1 

 

 

Видеокамера 

цифровая 4K Sony 

FDR-AX53 Black 

Съемка видеороликов 

профориентационной 

направленности 

(интервью шоу «Если 

вместе…»)  

1  90 000 90 000    

2 Софтбокс  Falcon Eyes 

SSA-SBU 4545 для 

вспышек серии SS 

Съемка видеороликов 

профориентационной 

направленности 

(интервью шоу «Если 

вместе…»)  

1 3 890 3 890 

3 Хромакей 1,5 м. *1 м Съемка/монтаж 

видеороликов 

профориентационной 

направленности 

(интервью шоу «Если 

вместе…»)  

1 1 100 1 100 

4 Удлинитель 6 м Съемка видеороликов 

профориентационной 

направленности 

(интервью шоу «Если 

вместе…»)  

1 700 700 

 Итого    95 690 

 

Софинансирование (средства выделены депутатами Думы Ханты-Мансийского автономного 

округа-Югры во II квартале 2022 г.) 

№ Наименование 

товара/характеристика 

Обоснование Количество Цена  Сумма 
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1 Ноутбук-Acer Nitro 5 

AN515-55-55GK (Full 

HD (1920x1080), IPS, 

Intel Core i5 10300H, 4 

ядер х 2.5 ГГц, RAM 8 

ГБ, SSD 512 ГБ, 

GeForce RTX 3060 для 

ноутбуков 6 ГБ) 

 Монтаж 

видеороликов 

профориентационной 

направленности 

(интервью шоу «Если 

вместе…») 

1 92 999 92 999   

2 Микрофон HyperX 

QuadCast 

Съемка видеороликов 

профориентационной 

направленности 

(интервью шоу «Если 

вместе…», квест)  

1 13 990   13 990  

3 Радиосистемы- - 

RODE Wireless GO II 

(петлички) 

Съемка видеороликов 

профориентационной 

направленности 

(интервью шоу «Если 

вместе…», квест) 

1 28 499   28 499   

4 Видеокамера 

цифровая 4K Sony 

FDR-AX53 Black 

Съемка видеороликов 

профориентационной 

направленности 

(интервью шоу «Если 

вместе…», квест) 

1 90 000   90 000   

5 Стабилизатор для 

видеокамеры FEIYU 

FY-G6 Max 

Съемка видеороликов 

профориентационной 

направленности 

(интервью шоу «Если 

вместе…», квест) 

1 21 490   21 490   

6 Штатив Rekam RT-

D5G Digipod 

Съемка видеороликов 

профориентационной 

направленности 

(интервью шоу «Если 

2 3 099   6 198  
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вместе…», квест) 

 Итого    253 176 

 

 Информационные источники: 

1. https://rg.ru/2019/05/23/bolshinstvo-shkolnikov-ne-opredelilis-s-vyborom-professii.html  

2. https://trends.rbc.ru/trends/education/60d093d39a79476354353585  

3. https://studio.youtube.com/channel/UC7BzpZzG_poXYz5EyxSlKyw/videos/upload?filter=%

5B%5D&sort=%7B%22columnType%22%3A%22date%22%2C%22sortOrder%22%3A%22

DESCENDING%22%7D  

4. https://vk.com/siberianpace 

 

 

 

 

 

https://rg.ru/2019/05/23/bolshinstvo-shkolnikov-ne-opredelilis-s-vyborom-professii.html
https://trends.rbc.ru/trends/education/60d093d39a79476354353585
https://studio.youtube.com/channel/UC7BzpZzG_poXYz5EyxSlKyw/videos/upload?filter=%5B%5D&sort=%7B%22columnType%22%3A%22date%22%2C%22sortOrder%22%3A%22DESCENDING%22%7D
https://studio.youtube.com/channel/UC7BzpZzG_poXYz5EyxSlKyw/videos/upload?filter=%5B%5D&sort=%7B%22columnType%22%3A%22date%22%2C%22sortOrder%22%3A%22DESCENDING%22%7D
https://studio.youtube.com/channel/UC7BzpZzG_poXYz5EyxSlKyw/videos/upload?filter=%5B%5D&sort=%7B%22columnType%22%3A%22date%22%2C%22sortOrder%22%3A%22DESCENDING%22%7D
https://vk.com/siberianpace
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Календарный план реализации проекта 

№ Решаемая 

задача 

Название 

мероприяти

я 

Описание мероприятия Крайняя 

дата 

выполнен

ия 

 Кол-во 

участнико

в 

Кол-во 

публикаций 

Кол-во 

просмотро

в 

1. Создание серии 

видеороликов о 

людях разных 

профессий на 

их рабочем 

месте. 

 

Профориен

тационный 

контент для 

подростков  

 Создание 10 видеороликов о людях 

разных профессий на их рабочем 

месте. Формат выпусков 

предполагает несколько рубрик: 

знакомство с гостем программы, 

интервью с гостем программы, 

вопросы от аудитории 

(подписчиков), видео-вопросы, 

challange – представление героя 

следующей программы. Ролики 

публикуются в школьных группах в 

соцсетях, ютуб-канале, молодёжных 

медиа. 

Сентябрь 

2023 г. 

20 - - 
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2. Продвижение 

видеороликов в 

социальных 

сетях, в сети 

Интернет. 

 PR-

кампания  

 Продвижение видеороликов в 

школьных группах в соцсетях, 

ютуб-канале, молодёжных медиа с 

целью максимального охвата 

подростков. 

Сентябрь 

 2023 г.   

5 25 5000 

3. Организация 

квеста 

Организаци

онный этап 

Создание сценария квеста, 

нормативно-правовой базы, договор 

с партнёрами 

Сентябрь 

2023 

55 - - 

4.. Проведение 

профориентаци

онного квеста 

(офлайн) для 

школьников 

города 

Сургута. 

 

Профориен

тационный 

квест   

Во время квеста дети будут 

посещать разные локации (магазин, 

мультимедийный парк, Кванториум, 

Сбербанк, пункт Скорой помощи и 

др.), знакомиться с профессиями 

данного учреждения, «примерять» 

на себя профессию (выполнять 

различные задания). 

Октябрь  

2023 г. 

100 5 1500 

5.  Создание и 

продвижение 

реалити-шоу 

 Реалити-

шоу 

«Проофори

 Во время прохождения квеста на 

аккаунтах школ города, 

молодёжного центра «Формат» 

Октябрь 

2023 г. 

350 30 3000 
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(онлайн) в 

процессе 

прохождения 

школьниками 

профориентаци

онного квеста. 

ентационны

й квест» 

будет транслироваться реалити-шоу 

- один из участников каждой 

команды будет осуществлять 

онлайн трансляцию мероприятия на 

аккаунте своей школы. 
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