
Название проекта Мини-курсы по маникюру для учеников школы 

«У меня лапки» 

Проблема Девочки 5-7 классов не умеют ухаживать за 

ногтями, не ухаживают за ними, грызут ногти, 

из-за этого возникают проблемы со здоровьем и 

красотой рук. Курсы помогут девочкам постичь 

искусство маникюра. Все занятия запланированы 

для проведения на образцах, чтобы не 

повреждать ногтевую пластину. Когда девочки 

дорастут до самостоятельного нанесения 

профессионального маникюра, они будут знать 

как это правильно делать.  

 

Проект апробирован в рамках детского 

оздоровительного лагеря при школе во время 

весенних каникул. Все для учениц было 

абсолютно бесплатно. В дальнейшем можно 

проводить такие курсы для сыктывкарецев за 

оплату. 

  

Проект представляет из себя несколько мини-

курсов с теорией и практикой. В интернете много 

видео-обучений, но там насколько много 

информации, что сложно выбрать самое главное 

и самое нужное. На проекте эта информация уже 

будет отобрана с учетом моего опыта в этой 

сфере. 

Роль конкурсанта в 

реализации проекта 

Шульц Марта, ученица 10 класса, идейный 

вдохновитель 

Механизм реализации 

проекта 

1.Создание презентации, которая будет служить 

уроками теории курсов, с примерным планом 

проведения занятий. (Начало февраля) 

2.Найти материалы и оборудование для 

проведения практики. (Середина февраля) 

3.Сделать афишу о проведении курсов и найти 

помещение. (Начало марта) 

4.Провести первый урок и посмотреть насколько 

заинтересована целевая аудитория.  (Конец 

марта) 

5. Провести несколько уроков практики. 

(Середина апреля) 

6.Завершить курсы и получить отзывы о них.       

(Начало мая) 

Цель проекта Научить учениц 5-7 классов искусству маникюра 

через создание экспресс-курсов «У меня лапки» 



Задачи проекта 1.Собрать информацию по теме проекта. 

2.Найти материалы и оборудование. 

3.Проинформировать учащихся о проведении 

предстоящих курсов. 

4.Провести серию мастер-классов. 

5.Собрать отзывы. 

Сроки реализации 

проекта 

С 10 января по 10 апреля 2023 года 

География проекта г. Сыктывкар, МАОУ «СОШ» №18 

Целевая аудитория Учащиеся ДОЛ школы №18, 5-7 классы 

Автор проекта Шульц Марта Сергеевна, ученица 10 класса 

школы №18 

Куратор проекта Воробьёва Елена Анатольевна — педагог-

организатор МАОУ «СОШ №18» 

 

Социальные партнеры 

проекта 

Школьный медиацентр «Профитролль» - 

информационное освещение события 

Спонсоры проекта Спонсорами проекта выступили частные 

предприниматели бьюти-сферы  

Ресурсы проекта Материалы для маникюра, кабинет для 

проведения курсов, оборудование для маникюра, 

готовые видео-уроки, 

Эксперты проекта Диана Чилпфапур – эксперт по макияжу, Софья 

Бессолова – мастер по маникюру, Ольга Зайцева 

– мастер по макияжу, Мария Овсянникова – 

визуализатор, стилист 

Ожидаемы результаты 

проекта 

Количественные:  

• Создана 1 афиша 

• Создан 1 пост о наборе в группе школы 

• Подготовлена 1 программа курсов 

• Приглашены 4 эксперта 

• Количество участников курсов – не менее 

10 

• Материалы для проведения: 4 лампы, не 

менее 10 типсов, не менее 10 лаков 

• Подготовлено не менее 10 сертификатов о 

прохождении курсов 

 

Качественные:  

• Созданная афиша привлечет людей, 

которые успешно пройдут курс и оставят 

положительные отзывы.  

• По итогу проведения курсов, ученики 

должны овладеть необходимыми навыками 



начального уровня искусства маникюра. 

Продвижение проекта Афиша 

https://vk.com/doc551302680_658685673?hash=nFy

NyQ3E7X0HJOTVhMjPvoNeQ608Vgop9C2YotstJ

c8&dl=9Cg8D3aaqEmtOJ6AzsGxNTc7r8Pm4Bhh8

zO0guQjV7X    

 

посты в ВК https://vk.com/wall-679327_11183 

https://vk.com/wall-679327_11194 

https://vk.com/wall-679327_11233  

Интернет-ресурс Группа школы в ВК: https://vk.com/we18school  
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